


體育室98學年度
第1次室務會議紀錄
時　間：98年9月1日(星期二)上午9時30分
地　點：淡水校園驚聲國際會議廳
主　席：蕭主任淑芬






    紀錄：陳建樺
列席指導：陳副校長幹男
出列席：詳簽到單
壹、報告事項
一、主席報告－蕭主任淑芬     

(一)前人種樹後人乘涼
打開淡江體育史早期的主任如民國49年起的黃文質、李遠孝、劉紹本、鄭啟璋、林清文、賴茂森、田光中、王永信、李雨農、趙連城、王儀祥、程嘉彥、黃德壽、王儀祥、謝幸珠每一位體育主管都各有特色與領導風格，也都成就不凡的體育成就，帶領淡江體育的蓬勃發展。當然淡江大學體育室一直為各大專院校所稱道的，除了教學活動相當優異之外，更重要的像家人般的相處與團結。
(二)淡江體育配合學校的腳步一同邁入淡江第五波
創辦人張建邦博士將學校的建設進程已邁入第五波，體育室的沿革也隨著這五波有著變化，體育課程與活動也隨著早期的紅土操場進步到現在的pu跑道，從戶外的25公尺外露式的游泳池到現在標準的室內溫水游泳館，從雨天就無法在上籃球課排球課到現在3面室內籃球場3面排球場,從打球汗流浹背到處處空調，從數樣課程到同時可開設17個班級的多元化課程，體育課程內容也更加的精緻化與專業化。活動的辦理也因場館的逐漸完善與擴充而更加的普及化，除了量的提升更不忘維持相當的品質，代表隊的表現也十分耀眼，在此也感謝勞苦功高的授課老師與各項運動代表隊的領隊教練們。
淡江即將進入第五波目標訂為｢名揚國際｣，我們在教學方面除了教材豐富，教法創新以建立學生一定的運動技能外，更以養成終身的運動行為為最終目的，除此教學組也希望能藉由大四體育課程的證照化，讓學生能獲得更佳的學習效果。
(三)體適能提升
教育部持續關心學生體適能狀況，本校已於多年前即實施大一全面檢測體適能，今年除大一同學外修習體適能與重量訓練課程的二、三、四年級學生也一律參加檢測，並於學期間舉辦全校教職員生的『體適能達人競賽』，97學年度比賽成績相當優秀，如女生組仰臥起坐一分鐘，最佳成績為教科系四年級的柯雅婷同學以54次奪冠，男生組是化材系一年級的李怡德同學以63次封王，這位男同學也以2公尺70榮獲立定跳遠的冠軍，所以在本次比賽中發掘許多好手，也鼓勵同學關心自己的體適能。
(四)活動辦理
活動部分今年將以北海岸三所大學:淡江大學、聖約翰大學以及真理大學共同辦理校際競賽活動，除聯絡情誼外更能刺激各項運動的水平，今年活動組更爭取到全國大專教職員桌球錦標賽的承辦機會，讓全國大專院校喜愛桌球的教職員可以到本校比賽與參觀訪問。暑假期間除夏令營之外，游泳館也配合成人教育學院開設「淡江大學暑期游泳訓練班」成效斐然，成教院也研擬未來周六也要繼續開設相關課程，本室將繼續配合學校政策讓紹謨游泳館發揮最大功能與效應。
『前人種樹』我們會學習著前輩們的努力耕耘與付出，繼續在崗位上打拼以交出漂亮的成績單。
(五)疫情管控
暑假期間爆發H1N1疫情，因為當時暑期游泳夏令營正在上課期間因此立即採取量體溫措施，目前體育室也已備妥２支額溫測量器，上課教師若覺得學生疑似發燒狀況可至教學組量測以防疫情擴大。
(六)新增設施
本室今年新增置物櫃提供兼任教師置放物品，未來將提供運動代表隊同學借用置放。
(七)本室自98年2月迄今召開之會議及次數如下：
1.室務會議(1)次。
2.室教師評審委員會議(10)次。
3.室募款委員會議(3)次。
4.室課程委員會議(1)次。
(八)98學年度校長核定各會議、委員會(小組)名單，詳附件1。
(九)98年2月～5月本室募款各項目收支明細，詳附件2。
(十)上次會議執行情形
1.追認通過淡江大學體育室教師評鑑規則案。
2.追認通過淡江大學體育室教師評鑑分項評分準則表案。
3.推選楊總成副教授為本室「教職員工退休福利儲金管理委員會」代表。
二、體育教學組業務報告-劉組長宗德
(一)教學
1.行事曆
98學年度第1學期於98年9月14日(一)開始上課。11月16日(一)至11月20日(五)為期中考週，99年1月1日元旦放假1天，1月11日(一)至15日(五)為期末考試週，上課至99年1月8日(五)。
2.體適能檢測
本學年度體適能檢測請於第2、3週起實施，實施對象包括各大一班級及修體適能課之學生，也歡迎其他班級能同步實施，游泳檢測則依上游泳課時間施測。本校為「98年度大專校院學生體適能評估暨常模修訂計畫」抽樣實施學校，協助提供一年級至四年級男、女學生每年級各50名之檢測資料，顯見本校體適能檢測獲肯定，本學年度仍請各教師持續協助辦理。
3.教學評鑑
97學年度第2學期本室教學評鑑平均為4.43，較第1學期4.40更獲肯定，教學評鑑資料已採電子檔方式提供，每學期本組會轉知教師收信，請教師持續增進教學品質與學生學習效果。扣考申請表說明，詳附件3。
4.體育專業證照
各行業均重視專業證照，教育部在體育評鑑中含蓋教師證照部份，另發文各校要求提升教師取得急救證及水上救生相關之證照，本室每位教師都學有專精，請教師規劃進修或參加研討會時能涵蓋證照之取得，原有證照如過期，亦請能換照，以更提升體育專業形象。
5.專任教師個人資料查詢系統
學校建置「專任教師個人資料查詢系統」，提供教師個人資料之查詢，含歷年教學評鑑、授課資料、委員、導師...等資料，另有各項學術、研究、獲獎與服務資料之登錄功能，請教師能隨時上網登錄資料，以彰顯本室教師各領域的傑出表現。
6.為尊重著作權法，課堂上播放的影片請使用【公播版】或【教育版】
依據著作權法，因為教學需要，可在合理範圍內重製他人已公開發表的著作。 ( 著作權法第 46 條 ) 若播放一整部影片，而偏向休閒娛樂的性質，會被認為有「市場替代」的效果，有侵害公開上映權之虞，最佳的方法是擷取影片的適當部分；或是取得公開播映的版本來放映。【公播版】或【教育版】影片，可透過教學組推薦需為教學研究或數量大之資料，填寫「圖書資料介購清單」一式二份，經單位主管簽核後，送至圖書館採編組。
(二)課務
1.開課情形
開設體育課程311班，包括：淡水校園共293班；日間部256班(含適應體育班2班，代表隊專長班9班，選修13班)；進學班37班；蘭陽校園共18班；日間部16班(含適應體育班1班)；進學班2班。開課項目詳表1：
表1：98學年度體育課開課項目統計表
	課程
	
	
	球類
	舞蹈
	休閒體育
	體適能
	水
	武術

	性
	質
	
	適應體育
	大一體育
	籃      球
	排      球
	軟 式 排 球
	桌      球
	羽      球
	網      球
	壘      球
	足      球
	棒  壘  球
	韻      律
	社  交  舞
	高  爾  夫
	保  齡  球
	撞      球
	直  排  輪
	體  適  能
	體 重 控制
	強 力 塑身
	有 氧 舞蹈
	瑜      珈
	重 量 訓練
	水 上 活 動
	太  極  拳
	跆  拳  道
	養 生 氣功

	淡水
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	專長班
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	1
	
	1
	1
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	小計
	3
	92
	28
	18
	2
	27
	16
	18
	10
	2
	1
	4
	2
	12
	12
	12
	1
	9
	4
	1
	8
	3
	3
	15
	3
	3
	2
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(三)人事
1.專任教師王儀祥老師、洪耀昆老師自98年8月1日起退休，改聘為兼任教師。
2.專任教師邱東貴老師自98年8月1日起辭職。
3.新聘專任教師李欣靜老師及潘定均老師。
4.兼任教師林國華老師自98年8月1日起辭聘，新聘兼任老師盧瑞忠老師、陳凱智老師及蕭玉琴老師。
5.98學年度第1學期體育室教師人數統計，詳如表2。
表2：98學年度第1學期體育室教師人數統計表
	專、兼任教師

	職稱
	教授
	副教授
	助理教授
	講師
	合計

	專任
	5
	13
	3
	9
	30

	兼任
	8
	14
	0
	19
	41

	合計
	13
	27
	3
	28
	71


(四)辦理活動
97學年度第2學期舉辦活動，感謝教師之協助，讓活動順利進行，也請教師能繼續鼓勵學生踴躍參加各項活動。辦理之活動如下：
1.「體適能競賽」
(1)實施日期：自98年6月2日至3日，體育館4樓排球場
(2)協助教師：王元聖老師、謝豐宇老師、范姜逸敏老師、蔡慧敏老師、陳天文老師、陳建樺老師。
2.演講
(1)實施日期：98年6月3日，鐘靈中正堂，講題：「運動與傳統醫學」
(2)主講者：陳裕仁醫師
(五)學術研究：詳附件4(P.17)
三、體育活動組業務報告-陳組長逸政
(一)校內體育活動
1.97年10月舉辦全校羽球和桌球賽。
2.97年11月舉辦陸上運動會。
3.97年11月舉辦教職員工高爾夫聯誼賽
4.97年11月舉辦新生盃籃球、排球賽。
5.97年12月舉辦全校撞球賽。
6.98年04月舉辦校長盃籃球、排球和壘球賽。
7.98年05月舉辦全校足球、網球賽。
8.98年05月舉辦全校水上運動會。
9.98年06月舉辦教職員工球類聯誼賽。
(二)校內外運動競賽成績：詳附件5(P.22)。
(三)運動場地之維修與管理
1.運動場草皮整修保養及水溝蓋、隔離網修繕。
2.運動場棒壘球場鋪設紅磚粉300包。
3.運動場棒壘球打擊區帆布修繕。
4.運動場棒壘球打擊練習網修繕。
5.運動場公告看板颱風毀損修繕。
6.網、排球場使用規則看板修繕。
7.網球場調整帶更換。
8.五虎崗籃排球場隔離鐵網修。
9.活動中心籃球架故障修繕。
10.五虎崗籃排球場鐵網、尼龍網修繕。
11.增設運動場擊練習網。
12.室外籃球場籃球架保護墊。
13.跑道旁籃球架底柱鏽蝕修繕
14.運動場及游泳館旁水泥溝蓋破損修補。
15.體育館B1平衡木設置。
16.游泳池消毒藥劑補充。
17.游泳池過濾硬體設備保養工程。
18.游泳館門禁系統保養工程。
19.游泳館一般維修(電腦、影印機、水龍頭、吹風機)。
20.泳池門禁游泳卡4000張。
21.游泳館消耗品補充(浮條、救生員外套、旗座、簡易藥品)。
22.游泳池增設跳台、池底磁磚更新、水底燈修繕
23.游泳池教學椅、浮板划手板補充
24.游泳池過濾機組損壞零件維修、加溫鍋爐零件損壞修繕
(四)校際活動
1.97年10月舉辦全國淡大盃大專校院桌球賽。
2.98年02月舉辦北區大專校院羽球邀請賽。
3.98年05月舉辦第24屆全國大專盃劍道邀請賽。
(五)運動技能學習營
98年7、8月舉辦暑期教職員工子女育樂營。
(六)輔導校內運動性社團舉辦活動
1.補助合氣道社參加大專盃比賽。
2.補助壘球社參加校外比賽。
3.排球社辦理淡大盃排球賽。
4.補助競技啦啦隊參加大專啦啦隊比賽。
5.補助體操社參加校外比賽。
四、蘭陽校園體育行政業務
(一)體育教學業務：
1.97學年度第3、4學期開設水上活動管理及運動管理高爾夫球課程。
2.本學期新聘專任教師潘定均老師於蘭陽校園協助體育行政業務。
(二)體育場器業務
1.教職員工生借用體育活動器材、撞球教室及運動場地使用管理要點比照第1學期，開放時間另修訂之，並公告於蘭陽校園行政業務之體育業務網頁。
2運動場地設施維護及維修體育器材設備。
3.體育活動業務
(1)於98年3月3日至3月5日辦理校長盃撞球賽。
(2)於98年3月24日至3月26日辦理校長盃高爾夫球推桿賽。
(3)於98年4月29辦理蘭陽校園盃路跑賽。
(4)於98年5月18日至5月26日辦理校長盃籃球賽。
貳、討論事項
提案一：修訂「淡江大學體育規則」案，提請討論。(體育教學組提)
說  明：淡江大學體育規則修正條文對照表，詳如下表。
	淡江大學體育規則修正條文對照表98.09.01

	修  正  條  文
	現  行  條  文
	說     明

	第三條  體育課選課須知
一、同右
二、同右
三、適應體育班，限盲生、肢障或罹患慢性疾病的學生修課，不分年級、性別皆可修課。凡因病或受傷而無法修讀原選課班級者，應於每學期修課時提交公立醫院或本校醫務室之診斷證明文件，選課後逕交適應體育班任課老師。於學期中受傷者亦可改修適應體育班。
四、開學第1週始，修體育課程如有因與學科衝堂或尚未完成體育選課手續者，應先暫時在預選班級上體育課，並取得上課證明(課後請該任課教師簽名)，否則該週體育課視為曠課。
	第三條  體育課選課須知
一、一至三年級學生，每學期均必修體育，不得缺修。重補修者，得於四年級或延長修業年限前修畢，每學期以重修1科為限。
二、四年級課程為選修，計1學分(不列入畢業學分)，每學期以1科為限，其他年級不得選修。
三、體育特別班分視障班與身心障礙班，限盲生、肢障或罹患慢性疾病的學生修課，不分年級、性別皆可修課。凡因病或受傷而修讀體育特別班者，應於每學期修課時提交公立醫院或本校醫務室之診斷證明文件，選課後逕交特別班任課老師。於學期中受傷者亦可改修體育特別班。
四、開學第1週，修體育課程如有因與學科衝堂或尚未完成體育選課手續者，應先暫時在預選班級上體育課，並取得上課證明(課後請該任課教師簽名)，否則該週體育課視為曠課。

	配合實際開課名
稱調整。
文字修正


	第五條  本校學生體育成績考核標準如下：
一、同右
二、興趣選項體育課程：
(一)球類類別(籃球、排球、軟式排球、桌球、羽球、網球、足球、棒壘球)：技能測驗佔百分之六十，學習精神及運動道德佔百分之四十。兩項分數之和，即為當學期之體育總成績。運動技能測驗給分標準另定之。
(二)其他類別：技能測驗佔百分之四十到百分之六十；學習精神及運動道德佔百分之六十到百分之四十，由教師自訂。兩項分數之和，即為當學期之體育總成績。運動技能測驗給分標準另定之。
	第五條  本校學生體育成績考核標準如下：
一、一年級上學期體育課程：
(一)技能測驗占百分之六十。
(二)學習精神及運動道德占百分之四十。
兩項分數之和，即為當學期之體育總成績。運動技能測驗給分標準另訂之。
二、興趣選項體育課程：
由各任課教師自行訂定之。

	依教育部體育訪視時委員建議「各校可自行規範給分標準與辦法」修正。



決  議：修正後通過。
提案二：98學年度各項運動代表隊隊職員名單調整案，提請追認。(運動代表隊體育室輔導委員會提案)
說  明：
一、本案業經98學年度運動代表隊體育室輔導委員會第一次會議通過。
二、98學年度各項運動代表隊隊職員名單詳附件6。
決  議：本案通過。
提案三：教育部98年大專校院體育專案評鑑相關事宜，提請討論。(體育室提案)
說  明：
一、教育部評鑑委員訂於98年10月5日(一)蒞校評鑑，當日行程如附件7，請各位師長當日全天留校。
二、本校98體育專案評鑑自評表及基本表如紙本附件，請各位師長詳讀。
三、成立『98年教育部實地評鑑因應小組』，名單及任務編制請各位師長集思廣益。
決  議：
一、確認98年教育部實地評鑑因應小組，各組名單及任務編制如附件8。
二、各組工作會議時間訂於9/16、9/23、9/30。
提案四：創辦人指示代表隊以重點式發展及培養，提請討論。(運動代表隊體育室輔導委員會提案)
說  明：
一、本案業經98學年度第1次運動代表隊輔導委員會提出。
二、請各位師長提供意見。
決  議：
一、考量本校選材來源及培訓資源，原則上以個人項目為重點發展項目。
二、請運動代表隊體育室輔導委員會邀集相關人員再行研議有關培養重點運動項目所需之訓練設施、教練來源與待遇、獎助學金、學費減免、提供住宿、課業輔導等具體方案後，會相關業務單位辦理。
三、有關獨立招生相關事宜敬會教務處表示意見。
參、臨時動議
提案一：蘭陽校園接駁車載運量不足，恐造成蘭陽校園高爾夫球及游泳課選課及開課之困擾。(王誼邦老師)
說  明：為顧及學生安全往返上課地點與校園皆須交通車載運，但交通車每次可載運人數較少，間接造成學生選課意願低落，對開課老師亦造成諸多困擾。
決  議：
一、目前蘭陽校園高爾夫球課及游泳課開課人數限制可修訂為20人內。
二、若開課學生數不足15人可由蘭陽校園林主任決定是否不足額開課。
三、以上措施應可解決本提案之困擾。
提案二：蘭陽校園屬於4小時體育課程者，於第四週不宜再行加簽。(王誼邦老師)
說  明：因4小時之課程於第四週即有達到扣考標準之虞，若行加簽將產生後續認定問題。
決  議：選課事宜依本校相關規定辦理。
提案三：淡江體育期刊持續邀稿中，並預定於11月份出刊，請各位師長踴躍投稿。(黃德壽老師)
說  明：目前稿件數量較少，為利於審查及編輯作業並於11月份準時出刊，請各位師長踴躍投稿。
決  議：請各位師長踴躍投稿。
提案四：97學年度水運會成績、高爾夫球隊及男女排球隊對外比賽成績缺漏請補齊。(楊總成老師)
說  明：
一、97學年度水運會成績缺少女子200公尺接力成績。
二、高爾夫球隊參加97學年度大專盃高爾夫球賽成績為女子組第2名。
三、男女排球隊參加97學年度大專盃浮士德球賽成績為女子隊第3名及男子隊第4名。
決  議：請體育活動組儘速補齊資料。
提案五：97學年度水運會學生參賽資格討論。(楊總成老師)
說  明：97學年度水運會發生退出校隊之體保生參賽，對其他學生極不公平，建議競賽規則加以規範，避免此狀況再次發生，影響一般學生參賽意願與權益。
決  議：請體育活動組於往後之比賽修正競賽規則，以避免此狀況。
提案六：H1N1新流感疫情來勢洶洶，開學在即針對本室相關場館應儘速擬定對策。(黃谷臣老師)
說  明：
一、建議管制體育館與游泳館為單一出入口，並量測體溫，超過體溫38度者禁止入館並通知保健組接手後續處理。
二、請總務處進行全面消毒，尤其重量訓練室。
決  議：學校將於9月4日召開全校因應會議，屆時於會中提出本室相關措施建議，並配合學校決策統一處理。
提案七：暑假游泳訓練營成效良好，相關建議事項請討論。(洪建智老師)
說  明：
一、建議限制報名上課者需110公分以上，以維護教學品質。
二、建議多購置水中活動式教學椅。
三、觀眾席可增設呼救器，由觀眾席之家長協助安全維護。
決  議：
一、報名相關資格限制及觀眾席設置呼救器等事項請體育活動組研議。
二、水中活動式教學椅已與成教部協調編列預算購置。
肆、散會(11:30)
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